Miteinander - Fiireinander

HAUSPOST

November
Mehr gﬁ
Generationen =i
Haus

KHA BINSFELD

MGH: Tel: 09360/993454
mgh@binsfeld-ufr.de
Kita: Tel: 09360/654

mgh-kita@binsfeld-ufr.de

RegelmdBige Treffen - offene Angebote

Strickkreis

Dienstags ab 14.00 Uhr im offenen Treff

Kartenspielen

Mittwochs ab 14.00 Uhr im offenen Treff

Sonstige Angebote

Datum Uhrzeit Angebot Anmeldung
erforderlich?
Do. 04.11.2021 10.00 Uhr - Mediensprechstunde Ja
12.00 Uhr
Do. 04.11.2021 10.00 Uhr Angeharigengruppe mit Ja
Betreuung der Pflegeperson
Fr. 05.11.2021 15.00 Uhr Internetcafe Ja
Mo. 08.11.2021 | 15.00 Uhr Bewegungstreff Ja
Mo. 08.11.2021 | 20.00 Uhr Fitness fiir den Alltag
Do. 11.11.2021 10.00 Uhr Mediensprechstunde Ja
Fr.12.11.2021 10.00 Uhr - Betreuungsoase beim TSV Ja
13.00 Uhr Binsfeld
Mo. 15.11.2021 15.00 Uhr Bewegungstreff Ja
Mo. 15.11.2021 20.00 Uhr Fitness fir den Alltag
Do. 18.11.2021 10.00 Uhr Mediensprechstunde Ja
Do. 18.11.2021 20.00 Uhr Mitgliederversammlung KDFB
Mo. 22.11.2021 | 15.00 Uhr Bewegungstreff Ja
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Mo. 22.11.2021 | 20.00 Uhr Fitness fiir den Alltag

Do 25.11.2021 10.00 Uhr Mediensprechstunde Ja
Fr. 26.11.2021 12.00 Uhr Fr. Trautner kommt zu besuch

Mo 29.11.2021 15.00 Uhr Bewegungstreff Ja
Mo. 29.11.2021 | 20.00 Uhr Fitness fiir den Alltag

Internetcafe fiir Jungegebliebene

Im Internetcafe konnen sie sich treffen, plaudern, digitale Gerdte ausprobieren.
Austausch bei Kaffee und Kuchen.

Gut ist, wenn sie sich kurz vorher anmelden, dann steht ihnen sicher ein
Ansprechpartner zur Verfiigung.

Foto MGH

Ndhere Infos zu den Angeboten erhalten Sie unter:

www.mgh.binsfeld-ufr.de

Melden Sie sich einfach im Biiro des Mehrgenerationenhauses unter:

Tel. 09360/993454 oder per Mail: mgh@binsfeld-ufr.de

In der Regel erreichbar: Di - Do von 9.00 Uhr- 12.00 Uhr/Fr. von 9.00 Uhr - 16.00 Uhr
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