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Regelmäßige Treffen – offene Angebote 

Strickkreis Dienstags ab 14.00 Uhr im offenen Treff 

Kartenspielen Mittwochs ab 14.00 Uhr im offenen Treff 

 

Sonstige Angebote 

Datum Uhrzeit Angebot Anmeldung 

erforderlich? 

Do.02.12.2021 10.00 Uhr  Mediensprechstunde Ja 

Mo. 06.12.2021 15.00 Uhr  Bewegungstreff Ja 

Mo. 06.12.2021 20.00 Uhr Fitness für den Alltag  

Do. 09.12.2021 10.00 Uhr  Mediensprechstunde Ja 

Fr. 10.12.2021 15.00 Uhr  Internetcafe Ja 

Mo. 13.12.2021 15.00 Uhr  Bewegungstreff Ja 

Mo. 13.12.2021 20.00 Uhr  Fitness für den Alltag  

Do. 16.12.2021 10.00 Uhr Mediensprechstunde Ja 

Mo. 20.12.2021 15.00 Uhr Bewegungstreff Ja 

Mo. 20.12.2021 20.00 Uhr  Fitness für den Alltag  

 

 

 

MGH: Tel: 09360/993454 

mgh@binsfeld-ufr.de 

Kita: Tel: 09360/654 

mgh-kita@binsfeld-ufr.de 
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Weihnachtsmaus 

Wo ist sie denn, die Weihnachtsmaus? 

huscht ganz geschwind von Haus zu Haus. 

Nascht hier und da von dem Gebäck 

und schaut man hin, dann ist sie weg. 

Schon seltsam mit der Weihnachtsmaus, 

man sieht sie nicht tagein, tagaus. 

Doch geht es dann auf Weihnacht zu, 

lässt sie die Plätzchen nicht in Ruh‘. 

Der Schwund ist groß, das kann man sagen, 

und hört die Bäckerinnen klagen. 

Und selbst die Miez‘ liegt auf der Lauer 

ist danach aber auch nicht schlauer. 

So ist’s schon immer, Jahr für Jahr, 

und eines ist ganz sonnenklar: 

Wenn’s Weihnacht wird bei uns Zuhaus, 

dann ist sie da, die Weihnachtsmaus! 

Autor: Monika Müller 

Wir sind bis 23.12.21 für Sie da. 

Vielen Dank allen unseren Unterstützern und 

Nutzern! 

Schöne Advents- und Weihnachtszeit wünscht 

das Team des Mehrgenerationenhauses. 

Ab 07.01.2021 ist die Tagesküche wieder für Sie da. 

Ab 10.01.2021 ist das MGH Büro wieder offen. 

Nähere Infos zu den Angeboten erhalten Sie unter: 

www.mgh.binsfeld-ufr.de 

Melden Sie sich einfach im Büro des Mehrgenerationenhauses unter: 

Tel. 09360/993454 oder per Mail: mgh@binsfeld-ufr.de 

In der Regel erreichbar: Di – Do von 9.00 Uhr- 12.00 Uhr/Fr. von 9.00 Uhr – 16.00 Uhr 

http://www.mgh.binsfeld-ufr.de/
mailto:mgh@binsfeld-ufr.de

