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Regelmäßige Treffen – offene Angebote 

Strickkreis Dienstags ab 14.00 Uhr im offenen 

Treff 

Kartenspielen Mittwochs ab 14.00 Uhr im offenen 

Treff 

 

Sonstige Angebote 

Datum Uhrzeit Angebot Anmeldung 

erforderlich? 

Mo. 03.10.2022 15.00 Uhr  Bewegungstreff Ja 

Mi. 05.10.2022 12.00 Uhr Seniorenessen Ja 

Do. 06.10.2022 10.00 Uhr  Mediensprechstunde Ja 

Fr. 07.10.2022 14.30 Uhr Film+Kaffee für 

Junggebliebene 

Ja 

Mo. 10.10.2022 15.00 Uhr Bewegungstreff Ja 

Mi. 12.10.2022 12.00 Uhr Seniorenessen Ja 

Do. 13.10.2022 10.00 Uhr  Mediensprechstunde Ja 

Fr. 14.10.2022 10.00 Uhr Internecafe Ja 

Mo. 17.10.2022 15.00 Uhr  Bewegungstreff Ja 

Mi. 19.10.2022 12.00 Uhr Seniorenessen Ja 

Do. 20.10.2022 9 Uhr Familienfrühstück Ja 

Do. 20.10.2022 10.00 Uhr  Mediensprechstunde Ja 

MGH: Tel: 09360/993454 

mgh@binsfeld-ufr.de 

Kita: Tel: 09360/654 

mgh-kita@binsfeld-ufr.de 
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Fr. 21.10.2022 10.00 Uhr Betreuungsoase Ja 

Mo. 24.10.2022 15.00 Uhr  Bewegungstreff Ja 

Mi. 26.10.2022 12.00 Uhr Seniorenessen Ja 

Do. 27.10.2022 10.00 Uhr  Mediensprechstunde Ja 

Mo. 31.10.2022 15.00 Uhr  Bewegungstreff Ja 

------------------------------------------------------------- 

Familienfrühstück 
 

 
 

Für alle die Lust und Zeit haben, 
gemeinsam zu frühstücken und 

sich auszutauschen in 
ungezwungener Atmosphäre. 
Eingeladen sind alle von 0 – 99 

Jahre 
 

Wann: 20.10.2022  
von 9.00 Uhr – 11.00 Uhr 

 

Wo: Mehrgenerationenhaus 
offener Treff 

Film & Kaffee 
 

 
 

Für alle die Lust und Zeit haben, 
gemeinsam einen Film zu schauen 

und im Anschluss ein 
Kaffeeplausch zu halten. 

Eingeladen sind alle 
Junggebliebenen 

 

Wann: Fr. 07.10.2022  
von 14.30 Uhr – 17.00 Uhr 

 

Wo: Mehrgenerationenhaus 
offener Treff 

 

Zur besseren Planung bitte anmelden im MGH Büro: 

Tel: 09360/993454 gerne auf AB // Email: mgh@binsfeld-ufr.de 


